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金屬流動工作台搭拆程序及安全指引
甲.   金屬流動工作台一般裝搭方法程序
1. 檢查每一件通架組件，確保所有組件均構造良好和沒有明顯損壞。
1. 檢查地台情況，確保鐵架是建築在平坦、結實和堅硬的地面上。
1. 搭建最底層時，如平台須加裝腳撐之類的穩定組件，應在搭建底層時立即裝妥。如腳撐未裝妥，切勿繼續搭建第二層棚架。
1. 如平台附設戥碼，應在搭建底層時裝妥在適當的位置，否則不應繼續搭建第二層。
1. 調較底層平水和鎖好所有腳輪的制動。
1. 如工作台備有梯子，在搭建每一層棚架時應和有關的扶手欄杆一并裝妥。此是為搭棚工在塔建過程中提供安全之上落通道。 切勿完成安裝整個工作台後，才安裝樓梯。
1. 請用適當的起重機、吊帶、繩索或其他適當的起重工具，吊運工作台的組件。
1. 如工作台須安裝頂通或中途牆碼，在工作台搭建至相應的高度時，應立即把該等扣碼裝妥在預設之位置上。未裝妥扣碼前，切勿繼續搭建工作台。
1. 在完成搭建後，工作台尚未可以使用。工作台應由法例認可的合資格人仕檢驗及發出有關合格証書後方可使用。
1. 請注意及遵守當局其他有關的條例。可參考：金屬棚架工作安全守則2001—職業安全及健康部。

乙.   搭建及拆卸金屬工作台安全注意事項
1. 搭建及拆卸工作台時，盡可能在工作範圍擺設臨時圍欄。
1. 所有起重工具如起重絞機、吊索及滑輪等，必須符合有關法例規格及備有有效檢驗証書方可使用。
1. 請配戴個人安全設備，如安全帽和固定的救生繩等。
1. 進行搭建及拆卸工作台時，應使用堅固的踏板作為臨時工作平台。
1. 仔細閱讀製造商專門為每款特定工作台提供的裝拆指示及安全指引。
1. 切勿從外面攀爬工作台。請使用預設的階梯、樓梯或梯架在工作台內面上落。
1. 如果工作台是建築在戶外，切勿在天氣惡劣的情況下進行安裝及拆卸工作。 離開工作台前，切記扣緊所有鬆脫的配件。
1. 棚架工作必須在 “合資格人員” 監督下，由 “合資格工人” 進行。(可參考: Regulation 38E of the CSSR)
1. 吊運物料或棚架組件時，必須在通架內部進行，以保持工作台的穩定性。
1. 不可以在獨立式金屬工作台安裝任何附加的起重設備。
1. 請注意及遵守當局其他有關的條例。可參考：金屬棚架工作安全守則2001—職業安全及健康部。

丙.   流動金屬工作台的安全使用守則
1. 不可以同一時間在二層或以上工作台板上工作或載重。
1. 切勿在工作台上放置過量或過多人數，以免工作台負荷過重。
1. 請把細小的配件或工件放在容器內，以免它們從工作台上掉下來。
1. 不使用工作台時，盡可能將之圍起或鎖好，以免其他人仕誤用而引起意外。切勿隋便留下工作台在公眾地方，以免小孩攀登。 可上鎖之活門裝置為其中一項有效的安全措施。
1. 如工作台在室外使用，切勿用帆布封蓋，以免被風吹倒。
1. 切勿在工作台上使用其他加高工具如椅子或梯子等，此舉會使工作台失去重心而翻倒。
1. 要特別注意工作時所產生的水平外力，過大的水平外力可引致工作台傾倒。可把工作台緊扣在鄰近堅固的建築物上或加闊腳撐和增加戥碼，才進行此類工作。如有任何疑問應立即諮詢供應商。
1. 有部份工作台設有揭蓋板以方便上落工作台用，揭蓋板應經常保持在緊閉狀態。
1. 如工作台附設有腳撑裝置，在使用工作台時，所有腳撑應確保鎖緊在適當位置及緊貼地面。
1. 請注意及遵守當局其他有關的條例。可參考：金屬棚架工作安全守則2001—職業安全及健康部。

丁.   移動流動金屬工作台安全指引
1. 流動台必須在平滑堅硬的地面上移動，同時亦要確保路上沒有任何凹陷的地方或障礙。
1. 在移動工作台時，任何人仕或物品不可留在工作平台上。
1. 鬆開所有臨時扣碼及腳輪的制動。
1. 移動前將腳撐之底積調高，約離地面10至20毫米，切勿在移動工作台時拆去腳撐。
1. 移動流動工作台時，應站在台的兩側或從後推行，不要搖動工作台。避免站在工作台的前方拖拉工作台，以免工作台傾倒時壓傷工人。
1. 為保持較佳的穩定性，移動工作台時，較窄的一方應面向前。
1. 請用步行及平均的速度推行工作台，切勿過急。
1. 盡量在最低位推動工作台，如有障礙物阻礙腳輪，應立即清除，切勿強行推過。
1. 推行時要注意路人。盡可能在推行的路線上，加設臨時圍欄。
1. 移動工作台完成後， 切記鎖好所有腳輪的制動及把腳撐之底積壓貼在地面上。
1. 請注意及遵守當局其他有關的條例。可參考：金屬棚架工作安全守則2001—職業安全及健康部。

戊.   金屬流動工作台一般拆卸方法程序
1. 從台的頂層開始拆卸。
1. 首先拆下最頂層的踏板，接著拆樓梯。
1. 其次拆下最頂層的橫杆、較剪和斜撐。
1. 最後拆下最頂層的通架。
1. 重複第二至第四的步驟，將工作台逐層拆下。
1. 切勿投擲或拋下零件到地上，以免損壞物料及引致意外。                            
零件必須用吊帶、繩索或人手傳送到地上。
1. 如工作台裝有扣碼或頂通，當拆卸程序到達該層時，才可將該等扣件拆下。
1. 腳撐應留待最底層拆卸時才拆去。                                              
切勿過早除去腳撐。
1. 請注意及遵守當局其他有關的條例。可參考：金屬棚架工作安全守則2001—職業安全及健康部。
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